Module 2. Diagnostic clinique,
surveillance et analyses de laboratoire

Unité A. Diagnostic clinique et surveillance
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A la fin de cette unité...
+ Décrire I'évolution de la maladie
v Faire la différence entre la

variole du singe, la varicelle et la
rougeole

+ Proposer une définition de cas
pour un cas présumeé de variole
du singe
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* Durée : 5 a 21 jours
 Absence de symptomes

* Présence du virus dans le sang
(viremie) a la fin de la période
d'incubation
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=1 a4jours

= Fievre + autres symptomes:
gonflement des ganglions
lymphatiques
(lymphadénopathie), maux de
téte, frissons, maux de gorge,
malaise, fatigue

= Virus dans le sang

* De petites Iésions dans la
bouche (énantheme)
apparaissent vers la fin
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= Virus présent dans le sang
au debut de ce stade

= Virus présent dans les
|ésions cutanées

= Des anticorps sont produits
et deviennent déetectables

OpenWHO.org ©OWHO02021


http://openwho.org

cﬁ”@ \, World Health - - : DA :
{3 }Orgamzamn Evolution de la maladie IV Retabllsser-ugnt

= Le patient s’est retabli

= Des anticorps specifiques sont
orésents dans le sang

* Des cicatrices peuvent persister
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Symptomes de la variole du singe — Vue d’ensem%i !

1a4jours 2 3 4 semaines Jours a semaines

Rétablissement

Fievre, lymphadénopathie, ;
maux de téte, frissons, Eru ption Absence de

maux de gorge, malaise, 4 moptom
fatigue. Cutanee R pto =
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Crédits photo : Lancet Infect Dis / A. Yinka-Ogunleye et al., 2019
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= Infection cornéenne et perte de vision
= Infection bactérienne secondaire

= Abces, obstruction des voies aériennes
= Pheumonie

= Infection bactérienne du sang
(septicémie)

= Inflammation du cerveau (encéphalite)

= Fausse couche
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* Diminution de la pigmentation
= Cicatrices permanentes

= Céecité

Credits photo : CDC / Brian W.J. Mahy
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Variole du singe  Varicelle Rougeole

Fievre 1 a 3 jours avant I’éruption 1 a2 jours avant I'éruption 3 a5 jours avant I'éruption

, ) S - - Eruption en différents Eruption en différents
Aspect de I’eruptlon Eruptl.on au méme stade a un p p

endroit donné stades stades
Développement de . .
Péruption Lent Rapide Rapide

i . Commence sur le visage puis
Plus dense sur le visage ; Plus dense sur le tronc ; absente g€ P

Repartltlon de présente sur la paume des sur la paume des mains et la s’étend et atteint parfois les
I'éru ptlon mains et la plante des pieds plante des pieds mains et les pieds
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Lymphadénopathie Oui Non Parfois

Déces Jusqu’a 10 % Varie considérablement

OpenWHO.org ©OWHO02021


http://openwho.org

Variole du singe, varicelle et rouge
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Variole du singe Varicelle Rougeole
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Une infection asymptomatique peut survenir

Facteurs de risque de maladie grave
- enfants
- immunodéficience
- voie invasive d’infection
- variant centrafricain

Facteurs de protection
- déja vacciné contre la variole

Taux de léetalité
- Clade du bassin du Congo; environ 10 %
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= Cartographier en fonction des
personnes, du lieu et des dates
d’apparition

* Enquéte de cas detaillée

= Prélevement d'échantillons

= Cas primaires / co-primaires
= Cas secondaires
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= Maladie a tendance épidémique =) cas
unique ™) notifier aux autorités
sanitaires immediatement

= A déclarer dans le cadre de la Stratégie
pour la surveillance intégrée de la maladie ' Q48 INTERNATIONAL
et la riposte dans la région Africaine : HEALTH

(2005)

= Notification obligatoire en vertu du
Reglement sanitaire international de
'OMS (2005) pour apparition de maladie
iInhabituelle ou inattendue
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= Définition de cas = ensemble de criteres
permettant d’identifier les cas d’'une maladie

- Cas présume ou suspect :
fievre > 38.3 °C, maux de téte,
lymphadénopathie, douleurs dorsales,
myalgie, fatigue, éruption cutanée
distinctive et progressive, y compris sur
les mains et les pieds

- cas probable : un cas présumeé ayant un
- lien epidémiologigue avec un cas
* Pour connaitre I’ensemble des définitions de Conflrmé ou un aUtre cas prObabIe

cas, consultez le Guide technique pour la

surveillance intégrée de la maladie et la - cas Conflrmé Conflrmé en IaboratOIre

riposte dans la région Africaine de I’'OMS,
mars 2019
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6 Signes et symptomes
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«  CDC- Site web sur le signes et symptomes de la variole du singe: link

= Guide technique pour la surveillance intégree de la maladie et la riposte dans la région
Africaine: Troisieme edition
o Volume 1: Section Introduction
o Volume 2: Sections 2, 3 and 4: Détecter , enregistrer, rapporter, analyser.
o Volume 3: Sections 5,6,7: Investiguer, confirmer, repondre
o Volume 4: Sections 8, 9: surveiller, superviser, évaluer, retour d'information
o Volume 5: Section 10: Contexte de crises and systemes de santé fragile.

= IDSR Training (French version): Link

= Reglement sanitaire international (2005): Link

= Whitehouse, Erin R et al. “Clinical and Epidemiological Findings from Enhanced Monkeypox
Surveillance in Tshuapa Province, Democratic Republic of the Congo During 2011-2015." The
Journal of infectious diseases vol. 223,11 (2021): 1870-1878. : Link

= Petersen, Eskild et al. “Human Monkeypox: Epidemiologic and Clinical Characteristics,
Diagnosis, and Prevention.” Infectious disease clinics of North America vol. 33,4 (2019): 1027-
1043.: Link
Yinka-Ogunleye, Adesola et al. “Outbreak of human monkeypox in Nigeria in 2017-18: a clinical
and epidemiological report.” The Lancet. Infectious diseases vol. 19,8 (2019): 872-879. : Link
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https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/symptoms.html
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331254/WHO-AF-WHE-06-2019-fre.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331387/WHO-AF-WHE-07-2019-fre.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331256/WHO-AF-WHE-08-2019-fre.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331257/WHO-AF-WHE-09-2019-fre.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331261/WHO-AF-WHE-10-2019-fre.pdf
https://extranet.who.int/hslp/training/course/index.php?categoryid=35
https://extranet.who.int/hslp/training/course/index.php?categoryid=35
https://www.who.int/ihr/publications/9789241580496/en/
https://www.who.int/ihr/publications/9789241580496/en/
https://academic.oup.com/jid/article/223/11/1870/6174433
https://academic.oup.com/jid/article/223/11/1870/6174433
https://doi.org/10.1016/j.idc.2019.03.001
https://doi.org/10.1016/j.idc.2019.03.001
https://doi.org/10.1016/S1473-3099(19)30294-4
https://doi.org/10.1016/S1473-3099(19)30294-4

